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Merci de prévenir les serveurs pour toute allergie et intolérance.
Prix du service inclus.

de 12h & 14h30

Nos formules

Entrée/plat ou plat/dessert - 20€
Entrée/plat/dessert - 25€
Formule enfant : plat + dessert - 13,50€

Entrée @

* 4 huitres fines de pleine mer N°3, fle de RéV
» Croustillant de chévre frais, miel basilic & mesclun

e Tarte salée du moment & mesclun

Plat 3

* Brochettes de poulet mariné
accompagnées de riz parfumé ou de pommes de terre
au four, avec un yaourt aux herbes

« Poisson du jour a la plancha ¥
Selon arrivage

Dessert @

« Cheesecake

* Patisserie du moment ¥
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A MANGER
de 18h a 22h

( Coté mer \
@ Crevettes cocktail ~ Huitres de fle de Ré n°3 Rillettes de poisson @
& sauce nordique . maison H
a l'aneth 6, 9 ou 12 piéces ©
K 9€ 9€, 13€ ou 17€ 9€ J
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Les planches ,~ Alaplancha “\
/ \
Planche marin d’eau douce / \\
“A trop regarder la météo, on reste au bistrot” [ BrOChettes.de, pOUIet \
Charcuteries locales & fromages labellisés ' marine |
de terroirs francais 3 piéces

19¢ | 12¢ |
| I
Planche Bernard & Frangoise | Gambas soja, ail & gingembre |
Moitessier | 3 piéces |
“Vagabonds des mers”@ | 12€ |
Rillettes de poisson maison, ceviche du ' I
moment, crevettes cocktail sauce nordique | |
& tartare d'algueseio de I'lle de Ré | Seiches’ persi”ade & sichuan |
19€ | 12€ |
- 1
( Escale gourmande \
@  Légumes rotis au four, yaourt  Cassolette de rougail saucisses @
H crémeux aux herbes au combava¥ H
© 9¢€ 10¢€ ©

Camembert r6ti & pommes de terre au four
9€
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LE FRANCE 1
Bar de lo mer,

LA ROCHELLE

Viande d’origine France. Prix TTC. Prix du service inclus.
Merci de prévenir les serveurs en cas d'allergie ou d'intolérance.  COMIMa nde au bar.




